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Untamed Cambodia

Dag 1-3: Phnom Penh

De Cambodjaanse ontdekkingsreis start in de levendige hoofdstad Phnom Penh, een stad waar een bewogen
geschiedenis, Franse koloniale elegantie en Aziatische dynamiek samensmelten. Gelegen aan de samenvloeiing van de
Mekong- en Tonlé Sap-rivier prikkelt deze metropool direct alle zintuigen. Brede boulevards wisselen zich af met
sfeervolle markten en glanzende pagodes, wat de stad haar unieke karakter geeft.

Wandelingen door het statige Koninklijk Paleis en de magnifieke Zilveren Pagode tonen de koninklijke pracht van het
land. Tegelijkertijd biedt de stad de nodige culturele diepgang; een bezoek aan het Tuol Sleng-museum (S-21) geeft een
indrukwekkende en ontroerende inkijk in het recente verleden van Cambodja. Naarmate de avond valt, transformeert
de sfeer langs de levendige rivierpromenade, waar boottochten bij zonsondergang de ideale manier vormen om de
stadsdynamiek in alle rust te observeren.

Highlights Phnom Penh:
Koninklijk Paleis: Het ceremoniéle hart van de stad vol traditionele Khmer-architectuur.

Zilveren Pagode: Een koninklijke tempel bekend om haar viloer ingelegd met duizenden zilveren tegels.

Tuol Sleng Museum: Een historische herdenkingssite die herinnert aan het regime van de Rode Khmer.

Sunset Cruise: Een ontspannen boottocht over de Mekong-rivier tijdens het gouden uur.

Dag 4-5: Kratie

Dieper het Cambodjaanse binnenland in volgt de route de machtige Mekong-stroom naar het rustieke rivierstadje
Kratie. Hier zakt het reistempo direct naar een aangenaam plattelandsritme. De stad ademt pure nostalgie uit met haar
houten koloniale panden en Franse architectuur die de oevers sieren. Het leven is hier nauw verbonden met het ritme
van de rivier.

De absolute parel van deze regio bevindt zich op het water bij Kampi. Per traditionele houten boot navigeer je over de
spiegelgladde Mekong op zoek naar de zeldzame Irrawaddy-zoetwaterdolfijnen, die hier in volledige vrijheid leven. Het
serene decor wordt compleet gemaakt door een bezoek aan het idyllische riviereiland Koh Trong. Op de fiets verken je
dit autovrije paradijs vol weelderige fruitbomen, traditionele paalwoningen en drijvende dorpen, waar de oprechte
Cambodjaanse gastvrijheid overal voelbaar is.



Highlights Kratie:

¢ Irrawaddy Dolfijnen: Boottocht op zoek naar de met uitsterven bedreigde zoetwaterdolfijnen in de Mekong.
Koh Trong Eiland: Een rustgevende fietstocht langs traditionele boerengemeenschappen op een riviereiland.
Franse Koloniale Architectuur: Sfeervolle wandelingen langs het historische straatbeeld aan de waterkant.
Phnom Sambok: Een op een heuvel gelegen boeddhistisch klooster met weidse uitzichten over de riviervallei.

Dag 6-9: Mondulkiri

De reis zoekt de pure wildernis op in de ruige, bergachtige oostprovincie Mondulkiri. Dit uitgestrekte natuurgebied,
gekenmerkt door diepgroene dennenbossen, glooiende heuvels en dichte jungle, vormt een schitterend contrast met
de rest van het land. De frisse berglucht en de rust van de natuur creéren de ultieme setting voor outdoorliefhebbers
en avonturiers.

Mondulkiri is de bakermat van ethische natuurbescherming. In de dichte bossen maak je kennis met het Elephant
Valley Project, een uniek reservaat waar geredde Aziatische olifanten in hun natuurlijke habitat leven. Samen met een
professionele gids trek je te voet door het regenwoud om deze indrukwekkende reuzen van een respectvolle afstand
te observeren, zonder hen te storen. De fysieke oerkracht van de natuur wordt pas echt tastbaar bij de
ontzagwekkende Bou Sra-waterval, een van de grootste trapsgewijze watervallen van Cambodja, waar het water met
een enorme kracht over meerdere lagen naar beneden klettert te midden van dichte vegetatie.

Highlights Mondulkiri:

Elephant Valley Project: Een ecologisch verantwoord bezoek aan een reservaat voor geredde olifanten in het wild.
Bou Sra Waterval: Een indrukwekkend visueel spektakel van een metershoge, trapsgewijze waterval in de jungle.
Inheemse Bunong Cultuur: Ontmoetingen met de lokale minderheidsstammen en hun traditionele bosleven.

Sea of Forest: Een adembenemend uitzichtpunt over een schijnbaar oneindige deken van groene boomtoppen.

Dag 10-11: Stung Treng & Preah Vihear

De roadtrip vervolgt noordwaarts richting de grensregio met Laos. Stung Treng vormt de toegangspoort tot een uniek
en ongerept rivierlandschap waar de Mekong zich opsplitst in een doolhof van smalle kanalen en mysterieuze,
ondergelopen bossen. Het is een regio van intense stilte, waar het massatoerisme nog volledig buiten spel staat.



De reis bereikt een absolute climax bij het naderen van Preah Vihear. Dit majestueuze hindoetempelcomplex, daterend
uit de gloriedagen van het Khmer-rijk, balanceert spectaculair op de rand van een 525 meter hoge klif in het Dangrék-
gebergte. De strakke lijnen van de eeuwenoude stenen monumenten spiegelen zich tegen de wolkenpartijen. Een
wandeling door de opeenvolgende poorten en processiewegen op deze UNESCO-werelderfgoedsite biedt een
ongeévenaard gevoel van sereniteit en trakteert je op een fabelachtig, panoramisch uitzicht over de schijnbaar
oneindige vlaktes van Cambodja en buurland Thailand.

Highlights Preah Vihear regio:
e Preah Vihear Tempel: Een spectaculair op een bergklif gelegen Khmer-heiligdom (UNESCO).

Ondergelopen Bossen: Kajakken of varen tussen de prehistorische, in het water wortelende bomen van de
Mekong.

Koh Ker Tempel: Een mysterieuze, piramidevormige tempel verscholen in de dichte jungle.

Ongerept Platteland: Cruise door een authentiek decor van slaperige dorpjes en landbouwvelden.

Dag 12-16: Siem Reap & Angkor

De reis eindigt in absolute schoonheid in Siem Reap, de culturele hoofdstad van Cambodja en de poort naar het
mythische Angkor-rijk. Siem Reap zelf is een bruisende smeltkroes van artisanale boetieks, sfeervolle avondmarkten,
uitstekende fusion-restaurants en een levendige cultuur langs de waterwegen. De smaken van de authentieke Khmer-
keuken komen hier volledig tot leven tijdens gastronomische verkenningen in de verborgen steegjes.

Het absolute sluitstuk is het wereldberoemde Angkor-archeologische park. Gehuld in de mystieke ochtendmist
doemen de iconische contouren van Angkor Wat op uit de jungle, een ervaring die alle woordenstroom stillegt. Op de
fiets of per tuktuk verken je de verborgen tempels binnen het gigantische complex; van de mysterieuze, glimlachende
stenen gezichten van de Bayon-tempel in Angkor Thom tot de fotogenieke ruines van Ta Prohm, waar reusachtige
boomwortels de eeuwenoude stenen letterlijk in hun greep houden. Een boottocht over het nabijgelegen Tonlé Sap-
meer voert langs drijvende dorpen en scholen, wat een oprechte en onvergetelijke blik geeft op het Cambodjaanse
leven op het water.

Highlights Siem Reap regio:
Angkor Wat: Het grootste en meest iconische religieuze monument ter wereld (UNESCO).

Ta Prohm Tempel: De beroemde jungletempel die prachtig is overgroeid door gigantische boomwortels.

Bayon Tempel: Een indrukwekkend bouwwerk versierd met honderden raadselachtige stenen gezichten.

Tonlé Sap Meer: Een boottocht langs de fascinerende en levendige drijvende dorpen zoals Chong Kneas.







