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Mystical Mountains of Vietnam

Dag 1-2: Hanoi

Bij aankomst in de Vietnamese hoofdstad word je direct omarmd door de unieke mix van Franse koloniale grandeur en
Aziatische dynamiek. Vanaf het Lotte Observatiedek kijk je uit over de schijnbaar oneindige dakenzee, waarna een
traditionele cyclo-rit door de levendige Oude Wijk al je zintuigen prikkelt. De geur van dampende Pho, het
kriskrasverkeer en de historische ambachtshuisjes vormen de perfecte introductie tot het lokale leven.

De volgende ochtend duik je dieper de geschiedenis in bij het statige Ho Chi Minh Mausoleum en de serene Tempel
van de Literatuur. De reis vervolgt naar het eeuwenoude plattelandsdorpje Duong Lam, waar de tijd al eeuwen lijkt stil
te staan. Je wandelt over historische kasseien, bezoekt traditionele lemen huizen en geniet van een huisgemaakte
lunch bij een lokale familie. Per fiets verken je de omliggende groene rijstvelden voordat de avond in Hanoi begint.

Highlights Hanoi regio:
e Oude Wijk van Hanoi: Verken het historische hart per cyclo en proef de levendige sfeer.
e Tempel van de Literatuur: Een prachtig, duizenden jaren oud cultuurcomplex gewijd aan Confucius.
e Duong Lam Village: Stap terug in de tijd in een traditioneel dorp vol eeuwenoude architectuur.
e Lotte Observatiedek: Geniet van een panoramisch uitzicht over de uitgestrekte metropool.

Dag 3-4: Ba Be Lake

Je verlaat de drukte van de hoofdstad en reist dieper het ongerepte noorden in, richting het adembenemende Ba Be
National Park. Het landschap transformeert al snel in dichte bossen, steile kliffen en diepe valleien. Het absolute hart
van dit park is Ba Be Lake, het grootste natuurlijke zoetwatermeer van Vietnam, omringd door immense
kalksteenbergen. Hier vind je een oase van serene rust en ongerepte wildernis waar het massatoerisme nog volledig
aan voorbij is gegaan.

Aan boord van een traditionele longtail-boot vaar je over het spiegelgladde water, glijd je door de mysterieuze Puong-
grot vol indrukwekkende stalactieten en bezoek je de idyllische Dau Dang-waterval. Je verblijft in een traditionele
houten paalwoning van de Tay-minderheid aan de rand van het meer. Terwijl de avond valt en de jungle tot leven
komt, geniet je van een authentiek diner met lokale specialiteiten, bereid door je gastvrije gastfamilie.

Highlights Ba Be Lake:
e Ba Be Lake Cruise: Vaar geruisloos over het grootste en meest serene zoetwatermeer van Vietnam.



e Puong-grot: Verken per boot een indrukwekkende, driehonderd meter lange riviergrot dwars door een berg.
e Tay Gastvrijheid: Overnacht in een traditionele paalwoning en ervaar de cultuur van de lokale bergstam.

e Dau Dang-waterval: Maak een schitterende wandeling naar de spectaculaire, trapsgewijze stroomversnellingen.

Dag 5-6: Cao Bang & Ban Gioc Waterfall

De roadtrip voert je over slingerende wegen naar de spectaculaire provincie Cao Bang, een regio die is opgenomen in
het UNESCO Global Geoparks-netwerk vanwege haar buitengewone geologische schoonheid. Je passeert slaperige
dorpjes van de Nung-bevolking, bekend om hun traditionele ambachten zoals het smeden van messen en het weven
van indigo textiel. Het landschap van kegelvormige kalksteenheuvels en weelderige valleien is hier van een
buitenaardse schoonheid.

Het absolute hoogtepunt wacht aan de grens met China: de majestueuze Ban Gioc-waterval. Dit is een van de grootste
en meest fotogenieke grenswatervallen ter wereld. Het water klettert hier in meerdere lagen over driehonderd meter
breedte naar beneden in de Quay Son-rivier. Per bamboevlot vaar je tot vlak bij de denderende watermassa om de
verfrissende nevel op je gezicht te voelen. Aansluitend verken je de indrukwekkende Nguom Ngao-grot, een
kilometers lang ondergronds gangenstelsel met fabelachtige rotsformaties.

Highlights Cao Bang:

e Ban Gioc-waterval: Bewonder een van de meest iconische en krachtige watervallen van Zuidoost-Azié.

¢ Nguom Ngao-grot: Dwaal door een gigantische, prehistorische grot vol fabelachtige stalactieten en stalagmieten.
Nung Ambachtsdorpen: Bezoek lokale gemeenschappen en zie hoe eeuwenoude ambachten in stand worden
gehouden.
UNESCO Geopark: Cruise door een spectaculair landschap van unieke kalksteenkarsten en groene valleien.

Dag 7: Lang Son

Je verlaat Cao Bang en rijdt zuidwaarts over de historische Highway 4, een route met een diepe betekenis uit de
koloniale geschiedenis. Je eindbestemming van vandaag is Lang Son, een levendige grensstad die al eeuwenlang
fungeert als een belangrijke culturele en commerciéle poort tussen Vietnam en China. De stad ligt genesteld in een
vallei en wordt omringd door grillige bergen, wat zorgt voor een prachtig, dramatisch decor.



Lang Son ademt een unieke sfeer uit waar Vietnamese en Chinese invloeden samensmelten. Je bezoekt de
legendarische Tam Thanh-grot, waarin een serene boeddhistische schrijn verborgen ligt, en wandelt naar de
overblijfselen van de oude Mac-dynastie-citadel op de heuveltop voor een weids uitzicht over de stad. 's Avonds is het
heerlijk struinen over de levendige Ky Lua-nachtmarkt, waar je lokale specialiteiten kunt proeven en getuige bent van
het bruisende grensleven.

Highlights Lang Son:
e Tam Thanh-grot: Ontdek een mystieke, in de rotsen verscholen tempel vol historische inscripties.
e Mac-dynastie Citadel: Klim naar de oude stenen muren voor een panoramisch uitzicht over de vallei.

e Ky Lua-nachtmarkt: Ervaar de dynamische en kleurrijke handelscultuur op de grens met China.

Dag 8-9: Halong Bay

Je reist richting de spectaculaire kustlijn van Halong Bay. Eenmaal aan boord van een traditionele cruise vaar je tussen
duizenden loodrecht uit de oceaan rijzende kalksteenkarsten. Terwijl de boot geruisloos langs vissersdorpen en grillige
rotsformaties zoals de Ga Choi-rots glijdt, geniet je op het dek van een verfijnde Vietnamese lunch.

De middag staat in het teken van avontuur en mystiek. Je verkent de indrukwekkende Hang Sung Sot, een van de
meest imposante grotten van de baai, en klimt naar de top van Titov-eiland voor een fietser over de turquoise wateren.
De dag sluit je af in pure rust: kijk hoe de zon langzaam achter de rotswanden zakt tijdens een kookdemonstratie aan
boord en waag je 's avonds aan het traditionele inktvissen vangen onder de sterrenhemel.

Highlights Halong Bay:
Kalksteenkarsten: Vaar langs wereldberoemde, mystieke rotsformaties (UNESCO).

Hang Sung Sot Grot: Bewonder de indrukwekkende stalactieten in de 'Grot van de Verrassing'.
Titov-eiland: Een spectaculair panoramisch uitzicht en ontspanning op het strand.

e Luxe Cruise Overnachting: Slaap onder de sterren aan boord van een traditioneel schip.

Dag 10-11: Trang An (Ninh Binh)

Na het ontbijt laat je de wildernis achter je en reis je in een comfortabele rit naar Hue, de voormalige keizerlijke
hoofdstad van Vietnam. Na het inchecken transformeren de zintuigen van de jungle naar de sfeer van de royalty: in de
avond geniet je van een sfeervolle dinercruise op de Parfumrivier, met traditionele muziek op de achtergrond.



De volgende ochtend start energiek met een cyclo-tocht over de Trang Tien-brug naar de gigantische Dong Ba-markt.
Je passeert geurige voedselkraampjes en historische straatjes op weg naar de Keizerlijke Citadel. Binnen deze dikke
muren regeerde de Nguyen-dynastie honderden jaren lang; je wandelt langs het Thai Hoa-paleis en de Verboden
Paarse Stad. De middag brengt je naar het poétische Tu Duc-graf en de iconische Thien Mu-pagode, waarna een
wandeling door het Mandarijndorp Kim Long de dag in stijl afsluit.

Highlights Hue:
e Keizerlijke Citadel: Wandel door het ceremoniéle hart van het oude Vietnam (UNESCO).

Cyclo Tocht & Dong Ba Markt: Ervaar de dynamiek van de lokale groothandelsmarkt als een local.
Parfumrivier Cruise: Geniet van een romantisch diner aan boord tijdens zonsondergang.
e Tu Duc & Thien Mu: Bezoek het meest indrukwekkende keizerlijke graf en de iconische pagode.

Dag 12-14: Mai Chau

De reis vervolgt naar de weelderige, diepgroene valleien van Mai Chau. Dit is het thuisfront van de White Thai-
bevolking, waar rust en natuur het ritme bepalen. Zodra je de vallei binnenrijdt, valt de serene rust direct over je heen;
een wereld van uitgestrekte rijstvelden, houten paalwoningen en wuivende bamboebossen opent zich.

Per fiets verken je de kleine, traditionele dorpen zoals Pom Coong en Lac rondom Mai Chau. Hier leer je over de unieke
weefkunst van de White Thai en kun je prachtige, handgemaakte sjaals bewonderen. Je geniet van een authentieke
lunch bij een lokale familie en proeft van de pure plattelandskeuken. In de avond word je getrakteerd op een
traditionele dansvoorstelling onder de paalwoning, onder het genot van lokale rijstwijn.

Highlights Mai Chau:
e Mai Chau Vallei: Fiets langs de houten paalwoningen en groene rijstvelden van de lokale stammen.

White Thai Cultuur: Maak kennis met de traditionele weefkunst en geniet van een lokale dansvoorstelling.
Huisgemaakte Lunch: Proef verfijnde, traditionele plattendlandsgerechten bij de locals thuis.




