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Deep Immersion of Japan

Dag 1-2: Tokyo

Je reis begint in de overweldigende Japanse hoofdstad, een stad die aanvoelt als een land op zich en waar elke wijk een
compleet nieuwe wereld opent. Tokyo prikkelt al je zintuigen: van de iconische, georganiseerde chaos op het kruispunt
van Shibuya tot de serene rust die je overvalt zodra je onder de gigantische torii-poort van de Meiji-schrijn doorstapt.
Je dwaalt door de historische straten van Asakusa, waar de geur van wierook bij de Sensoji-tempel je mee terugneemt
in de tijd, om vervolgens oog in oog te staan met de futuristische architectuur en felle neonlichten van Shinjuku.

Samen met een local duik je bovendien de verborgen steegjes in om de échte hartslag van de stad te voelen. Je proeft
dampende kommen ramen in een lokaal buurtzaakje, manoeuvreert moeiteloos door het hyper-efficiénte
metrosysteem en ontdekt de hipste trends in Harajuku. Om de visuele ervaring compleet te maken, bezoek je het
wereldberoemde TeamLab, een digitaal kunstmuseum waar licht en beweging op magische wijze reageren op elke stap
die je zet. Een overweldigende, maar perfect gebalanceerde introductie tot het land van de rijzende zon.

Highlights Tokyo:
e Sensoji-tempel: De oudste en meest iconische boeddhistische tempel van Tokyo in Asakusa.

Shibuya Crossing: Ervaar de energie van 's werelds drukste voetgangerskruispunt.

TeamLab: Een grensverleggend en interactief digitaal kunstmuseum vol kleur en magie.

Local Streetfood Tour: Ontdek met een gids de beste smaken en culinaire etiquette in de verborgen steegjes.
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Dag 3-4: Kawaguchiko (Mount Fuiji)

Met de razendsnelle trein laat je de stedelijke dynamiek achter je en reis je naar de regio van de Fuiji Five Lakes. Zodra
je aankomt in Kawaguchiko, vertraagt het reistempo vanzelf. Hier regeert de natuur en draait alles om het iconische
silhouet van Mount Fuji, de heilige vulkaan die met zijn perfecte kegelvorm majestueus boven het landschap uittorent.
Bij helder weer zie je de besneeuwde top schitterend weerspiegelen in het spiegelgladde water van het meer—een
fotomoment dat je niet snel zult vergeten.

Je maakt een ontspannen wandeling langs de beboste oevers en ademt de frisse berglucht in. Na de actieve uren in de
natuur is het tijd voor een typisch Japans ritme. Je verblijft in een accommodatie met een traditionele onsen
(warmwaterbron), waar je heerlijk kunt baden en ontspannen terwijl je uitkijkt over de bergketens. 's Avonds schuif je
aan voor een verfijnd Kaiseki-diner, een traditioneel meergangenmenu waarbij seizoensgebonden ingrediénten,



precisie en pure smaken samenkomen in een maaltijd die eruitziet als een kunstwerk.

Highlights Kawaguchiko:
e Mount Fuji vergezichten: Geniet van adembenemende panorama's op de meest iconische berg van Japan.
e Lake Kawaguchi Walk: Ontspannen wandelingen langs de oevers met uitzicht op de vulkaan.

Onsen Beleving: Kom volledig tot rust in een mineraalrijk, traditioneel warmwaterbad.

Kaiseki-Ryori Diner: Een gastronomische ontdekkingsreis langs verfijnde, lokale seizoensgerechten.

Dag 5-7: Kyoto

Vandaag stap je aan boord van de Shinkansen, de beroemde Japanse hogesnelheidstrein, die je in een mum van tijd
naar het culturele en historische hart van het land brengt: Kyoto. In deze idyllische stad lijken tradities nog
springlevend. Je wandelt door de sfeervolle, houten machiya-wijken van Gion en Higashiyama, waar met een beetje
geluk een geisha in traditionele kimono geruisloos door de smalle steegjes glijdt. De mystieke sfeer is hier overal
voelbaar, vooral wanneer je onder de duizenden vuurrode torii-poorten van de Fushimi Inari-taisha doorloopt, die als
een slang de heilige berg op kronkelen.

Tijdens je verblijf ontdek je Kyoto op de allerleukste manier: per fiets. Op twee wielen beweeg je je moeiteloos tussen
verleden en heden en zie je stille, verborgen tempels en zorgvuldig aangeharkte zentuingebieden die je te voet zou
missen. Je bezoekt het magnifieke Gouden Paviljoen dat prachtig op het water lijkt te drijven en maakt een daguitstap
naar het nabijgelegen Nara, het tempelpark waar honderden tamme herten vrij rondlopen en je kennismaakt met de
reusachtige bronzen Boeddha in de Todaiji-tempel.

Maak je daguitstap naar Nara compleet met een stop in Uji, de absolute bakermat van de Japanse matcha. Geniet hier
van een kleinschalige, authentieke theeceremonie in een historische theesalon aan de rivier.

Highlights Kyoto:

o Fietstocht door Kyoto: Verken de historische steegjes en verborgen pagodes op actieve wijze.

e Fushimi Inari-taisha: Een onvergetelijke wandeling onder duizenden felrode torii-poorten.
Kinkakuji (Het Gouden Paviljoen): Een adembenemend mooie zen-tempel, volledig bedekt met bladgoud.
Dagtrips naar Nara & Uji: Voer de heilige herten in Nara en proef ceremoniéle matcha in Uji.




Dag 8-9: Hiroshima & Miyajima

Je reist verder naar het zuidwesten richting Hiroshima, een stad met een diepe historische betekenis en een
bewonderenswaardige veerkracht. De sfeer is hier sereen en hoopvol. Een wandeling door het indrukwekkende Peace
Memorial Park en een bezoek aan de iconische Atomic Bomb Dome herinneren aan het verleden, terwijl de stad
vandaag de dag bruist van vernieuwing en gastvrijheid. Proef hier zeker de lokale variant van okonomiyaki, die op
unieke wijze in laagjes met noedels wordt opgebouwd.

Vlak voor de kust ligt het heilige eiland Miyajima, dat je per korte ferry bereikt. Het absolute hoogtepunt hier is de
Itsukushima-schrijn met zijn wereldberoemde 'zwevende' torii-poort. Bij vloed lijkt de knalrode poort majestueus op
het water te drijven, tegen een achtergrond van dichtbegroeide, heilige bergen waar tamme herten rustig tussen de
bezoekers door wandelen.

Highlights Hiroshima regio:
e Peace Memorial Park: Een indrukwekkende en ontroerende herdenkingssite gewijd aan wereldwijde vrede.
¢ |tsukushima-schrijn (Miyajima): De iconische rode torii-poort die bij vloed in de zee lijkt te zweven.
¢ Hiroshima Okonomiyaki: Proef de hartige laagjespannenkoek, een geliefde lokale specialiteit.

Dag 10-11: Beppu

De Shinkansen en een lokale trein brengen je naar het vulkanische eiland Kyushu, met als eerste stop Beppu. Deze
stad staat wereldwijd bekend om haar ongeévenaarde thermische activiteit. Overal in het straatbeeld zie je dikke
pluimen stoom tussen de huizen opstijgen, wat de stad een bijna mystieke aanblik geeft. Beppu is de ultieme plek om
de diepe Japanse badcultuur in al haar facetten te ervaren.

Naast het ontspannen in de mineraalrijke warmwaterbronnen, bezoek je de beroemde 'Hells of Beppu' (Jigoku). Dit zijn
spectaculaire, kokende warmwaterbronnen die uitsluitend bedoeld zijn om naar te kijken vanwege hun extreme
temperaturen en unieke kleuren, variérend van kobaltblauw tot bloedrood. Je kunt hier bovendien genieten van
gerechten die puur door de natuurlijke vulkanische stoom zijn gegaard.

Highlights Beppu:
e The Hells of Beppu: Een fascinerende tour langs zeven spectaculaire, kokende natuurlijke bronnen.
e Onsen & Zandbaden: Ervaar traditionele thermale baden en unieke, door vulkanische warmte verhitte zandbaden.
e Jigoku Mushi: Proef lokale ingrediénten die op traditionele wijze zijn gestoomd in natuurlijke warmwaterbronnen.



Dag 12-13: Fukuoka

De reis vervolgt naar Fukuoka, de dynamische en gastvrije poort naar het zuiden. Deze progressieve kuststad
combineert hypermoderne architectuur moeiteloos met een ontspannen, maritieme sfeer. Fukuoka staat bekend als
een van de gezelligste steden van Japan, mede dankzij de openheid van de lokale bevolking en de levendige cultuur
langs de waterwegen.

Zodra de avond valt, transformeert de stad en komt de unieke eetcultuur tot leven bij de Yatai. Dit zijn kleinschalige,
mobiele eetkraampjes die langs de rivier in de wijk Nakasu worden opgezet. Neem plaats op een houten krukje tussen
de locals en geniet van een dampende kom Hakata Ramen—de wereldberoemde, romige varkensbouillon die hier zijn
oorsprong vindt—onder het genot van een goed gesprek.

Highlights Fukuoka:
e Yatai Eetkraampjes: Schuif aan bij de iconische, sfeervolle openluchtkraampjes langs de rivier.

o Hakata Ramen: Proef de authentieke, wereldberoemde lokale ramen in de stad van herkomst.
e Ohori Park: Geniet van een ontspannen wandeling rond de grote, historische vijver van dit prachtige stadspark.
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Dag 14: Himeji & Kobe

Je keert terug richting het hoofdeiland Honshu met een comfortabele treinrit naar Himeji. Hier staat het meest
indrukwekkende en best bewaarde historische bouwwerk van het land: het kasteel van Himeji. Vanwege de glanzend
witte muren en de elegante architectuur wordt dit UNESCO-werelderfgoed ook wel de 'Witte Reiger' genoemd. Het
kasteel torent statig boven de stad uit en biedt binnenin een fascinerende blik op de ingenieuze
verdedigingsstrategieén van de samoerai.

Onderweg maak je een culinaire tussenstop in het kosmopolitische Kobe, prachtig ingeklemd tussen de bergen en de
zee. Deze havenstad ademt een internationale sfeer uit. De absolute hoofdrol is hier weggelegd voor het
wereldberoemde Kobe beef. Je schuift aan bij een lokale teppanyaki-chef die het boterzachte, prachtig gemarmerde
vlees met uiterste precisie recht voor je neus bereidt.

Highlights Himeji & Kobe:



e Kasteel van Himeji: Bezoek het magnifieke, sneeuwwitte samoeraikasteel (UNESCO).
o Kobe Beef Experience: Geniet van een exclusieve lunch met het meest exclusieve en malse rundvlees ter world.

e Koko-en Tuinen: Wandel door de negen prachtig aangelegde, traditionele ommuurde tuinen naast het kasteel.

Dag 15-16: Osaka

Je reist door naar Osaka, de op één na grootste stad van het land en het absolute tegenovergestelde van het ingetogen
Kyoto. Osaka is energiek, rebels, neonverlicht och bovenal de culinaire hoofdstad van Japan. De stad leeft onder het
motto 'kuidaore': eten tot je erbij neervalt. Zodra de avond valt, trek je naar de levendige wijk Dotonbori, waar
gigantische, bewegende neonreclames de grachten verlichten en de straten veranderen in één grote openluchtkeuken.

Tussen de dampende eetkraampjes door proef je de lokale specialiteiten, zoals takoyaki (hartige deegballetjes met
octopus) en okonomiyaki (een goedgevulde Japanse koolpannenkoek). Naast deze culinaire explosie ontdek je ook de
rijke historie van de stad met een bezoek aan het imposante kasteel van Osaka, dat met zijn strakke lijnen prachtig
omringd wordt door een groene slotgracht. Het is de ideale, bruisende introductie tot de intense stedelijke energie van
de regio.

Highlights Osaka:
e Dotonbori Food District: Het neonverlichte epicentrum van Japan's meest legendarische streetfood-cultuur.

o Kasteel van Osaka: Een historisch kasteelcomplex met een weids uitzicht over de moderne skyline.
Culinair Beleven: Proef authentieke takoyaki en okonomiyaki, vers bereid op de teppan-kookplaat.
Bruisend Nachtleven: Geniet van de unieke, toegankelijke en reislustige sfeer in de lokale cocktailbars.

Dag 17-20: Okinawa

Je verruilt het stedelijke landschap voor een korte binnenlandse viucht naar het uiterste zuiden. Welkom in Okinawa,
een idyllische eilandengroep met een geheel eigen gezicht, subtropisch klimaat en de fascinerende cultuur van het
voormalige Ryukyu-koninkrijk. Het reistempo zakt hier direct naar een heerlijk, lokaal eilandritme.

Dit is de ultieme plek om te vertragen en alle indrukken van de afgelopen weken te laten bezinken. Tijdens een
ontspannen roadtrip ontdek je kristalhelder turquoise water, weelderige jungle en uitgestrekte suikerrietvelden. De
kustlijnen nodigen uit tot snorkelen en duiken tussen levendig koraal en kleurrijke tropische vissen. Geniet van de



unieke eilandkeuken, die bekendstaat als het geheim achter de uitzonderlijk hoge levensverwachting van de bewoners,
en sluit je reis af op de hagelwitte zandstranden onder de wuivende palmbomen.

Highlights Okinawa:
e Subtropische Stranden: Ontspan op de paradijselijke, hagelwitte stranden met kristalhelder water.

e Koraalriffen & Snorkelen: Ontdek de adembenemende onderwaterwereld vol zeeschildpadden en tropische
vissen.

e Ryukyu Cultuur: Maak kennis met de unieke geschiedenis, traditionele architectuur en muziek van de eilanden.

e Eiland Roadytrip: Geniet van de ultieme vrijheid om verborgen baaien en uitzichtpunten in je eigen tempo te

verkennen.




