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Deep Culture of South Korea 

Dag 1-2: Suwon

Je rondreis door Zuid-Korea start in Suwon, net buiten Seoul. Deze stad vormt een aangename eerste kennismaking
met het land en is de ideale plek om rustig te landen na de vlucht. Het tempo ligt hier net iets lager dan in de
hoofdstad, terwijl je toch meteen ondergedompeld wordt in geschiedenis en cultuur.

Tijdens een stadstour maak je kennis met het Korea van vroeger, met als hoogtepunt het indrukwekkende Hwaseong-
fort dat op de UNESCO-werelderfgoedlijst staat. Wandelingen langs oude stadsmuren, poorten en traditionele wijken
geven een eerste inkijk in het leven tijdens de Joseon-dynastie. Het fort loopt deels dwars door de stad, waardoor
verleden en heden hier letterlijk samenkomen.

Als leuke en verrassende extra bezoek je ook de Starfield Library, een fotogenieke bibliotheek die zelfs groter is dan de
bekende vestiging in Seoul. Suwon vormt zo een mooie overgang tussen aankomst en de dynamiek van de hoofdstad
die volgt.

Highlights Suwon:

Hwaseong fort, een historisch verdedigingsfort (UNESCO)

Starfield Library: De meest fotogenieke bibliotheek van Korea.

Historische stadsmuren: Wandelingen met uitzicht over de stad.

Traditionele wijken: Eerste kennismaking met de Koreaanse geschiedenis.

Dag 3-7: Seoul

Seoul is een metropool waar eeuwenoude tradities en futuristische ontwikkelingen moeiteloos naast elkaar bestaan. In
deze cultuurroute gaan we echter een stap verder dan de standaard bezienswaardigheden en laten we je de stad
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ervaren door de ogen van een local.

Natuurlijk bezoek je iconische plekken zoals het Gyeongbokgung-paleis en de sfeervolle steegjes van Bukchon Hanok
Village, maar je leert ook de hartslag van het moderne leven kennen. Samen met een gids duik je het hyper-efficiënte
metrosysteem in, bezoek je levendige markten waar je authentiek streetfood proeft en leer je de fijne kneepjes van de
Koreaanse drinketiquette in lokale pubs.

De avonden in Seoul zijn legendarisch: we regelen een echte 'Chimaek' ervaring (chicken & beer) aan de Han-rivier,
precies zoals de bewoners dat doen tijdens hun vrije tijd. Voor de liefhebbers van moderne cultuur kan een energieke
K-pop dance class worden toegevoegd, of kies voor een uniek diner bij een lokale familie thuis voor een oprechte
culturele uitwisseling en een inkijkje in het dagelijkse leven.

Highlights Seoul:

Local Life Experience: Navigeer door de metro en leer alles over de lokale etiquette.

Han River Chimaek: Geniet van de iconische chicken & beer cultuur aan het water.

K-Culture: Optionele K-pop workshops en ontmoetingen met lokale gezinnen.

Gwangjang markt: De oudste markt voor het beste streetfood van het land.

Gyeongbokgung paleis: Het ceremoniële hart van de Joseon-dynastie.

Dag 8-10: Jeonju, Sunchang & Yeosu

We laten de hoofdstad achter ons en reizen naar de Jeolla-provincie, het onbetwiste culinaire hart van Zuid-Korea. In
Jeonju draait alles om behoud van traditie. Je wandelt hier door het grootste Hanok-village van het land en neemt deel
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aan een kookworkshop waar je leert hoe je klassiekers als bulgogi en japchae bereidt. Ook maak je kennis met Hanji,
het traditionele Koreaanse papier, waarbij je zelf de techniek van het papierscheppen of kalligrafie beoefent.

De reis gaat verder naar Sunchang, een dorp dat wereldberoemd is om zijn gochujang (gefermenteerde chili-pasta). Je
bezoekt hier lokale producenten en leert zelf hoe dit essentiële Koreaanse ingrediënt wordt gemaakt. We eindigen dit
deel van de reis in de kuststad Yeosu. Deze stad staat bekend om zijn unieke regionale keuken met verse zeevruchten
en een ontspannen maritieme sfeer die een prachtig contrast vormt met het binnenland.

Highlights regio:

Culinaire workshops: Leer koken in Jeonju en gochujang maken in Sunchang.

Hanji-ambacht: Ervaar de kunst van het traditionele papierscheppen.

Regionale gastronomie: Proef de verfijnde smaken van de Zuid-Koreaanse kust in Yeosu.

Jeonju Hanok Village: Een doolhof van meer dan 800 traditionele huizen.

Dag 11-12: Hapcheon (Haeinsa Temple Stay)

In de dichte bossen en granieten pieken van het Gayasan National Park wacht een van de meest spirituele ervaringen
van de reis: de Haeinsa-tempel. Deze tempel is de bewaarplaats van de Tripitaka Koreana, een UNESCO-
werelderfgoed dat bestaat uit meer dan 80.000 houten drukblokken uit de 13e eeuw.

Tijdens je verblijf neem je deel aan een Temple Stay programma. Dit is een unieke kans om uit de dagelijkse ratrace te
stappen en kennis te maken met het leven van de monniken. Je neemt deel aan de ochtendrituelen, leert de basis van
boeddhistische meditatie en geniet van de pure tempelkeuken. Een bijzonder detail: in Haeinsa combineer je deze
authentieke spirituele ervaring met het comfort van westerse bedden, zodat je volledig uitgerust aan je meditaties kunt
beginnen.

Highlights Hapcheon:
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Tripitaka Koreana: Bekijk de oudste en meest complete boeddhistische canon ter wereld.

Temple Stay: Ervaar meditatie, rituelen en de serene rust van de bergen.

Gayasan National Park: Prachtige wandelingen door ongerepte natuur.

Dag 13-15: Gyeongju & Busan

De route vervolgt naar Gyeongju, vaak omschreven als het museum zonder muren. Als voormalige hoofdstad van het
Silla-koninkrijk puilt de stad uit van de geschiedenis. Je bezoekt de wereldberoemde Bulguksa-tempel en de koninklijke
grafheuvels die als groene heuvels in het landschap liggen.

Vervolgens reizen we door naar Busan, de bruisende havenstad aan de zuidkust. Hier ervaar je een heel andere kant
van Korea. Je bezoekt de kleurrijke street-art van Gamcheon Culture Village en de enorme Jagalchi-vismarkt, waar de
verse vangst van de dag direct voor je neus wordt bereid. Een rit in de kleurrijke Sky Capsules langs de kustlijn biedt
een spectaculair uitzicht over de Japanse Zee en de moderne skyline van de stad.

Highlights Gyeongju & Busan:

Historisch Gyeongju: Tempels en koningsgraven op de UNESCO-lijst.

Jagalchi vismarkt: De grootste en meest levendige vismarkt van het land.

Sky Capsules: Een panoramische rit langs de indrukwekkende kustlijn van Busan.

Haedong Yonggungsa: Een zeldzame boeddhistische tempel direct aan zee.
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Dag 16-18: Andong

In Andong stap je pas echt terug in de tijd van de Joseon-dynastie. Het Hahoe Folk Village is nog altijd bewoond door
afstammelingen van de oorspronkelijke clans. Je leert hier over de strikte confucianistische waarden die de Koreaanse
maatschappij nog altijd beïnvloeden en woont een uitvoering bij van de Hahoe Maskerdans (UNESCO).

De overnachting is hier het absolute hoogtepunt: je verblijft in een Gotaek, een historisch houten landhuis. Hier ervaar
je de 'Seonbi' (geleerde) cultuur door deel te nemen aan thee-etiquette, kalligrafie of poëzie schrijven bij de Dosan
Seowon academie. Een avondwandeling over de verlichte Woryeonggyo-brug, inclusief een sfeervolle boottocht bij
maanlicht, maakt de ervaring compleet.

Highlights Andong:

Gotaek Stay: Overnacht in een authentiek historisch houten landhuis.

Hahoe Maskerdans: Een spectaculair stukje levend erfgoed.

Confucianistische cultuur: Thee-etiquette en kalligrafie in eeuwenoude academies.

Woryeonggyo Bridge: Romantiek en historie bij maanlicht.

Dag 19-21: Jeju

De reis eindigt op het vulkanische eiland Jeju, een plek met een geheel eigen cultuur en taal. Tijdens een roadtrip over
het eiland ontdek je de ruige lavakliffen, spectaculaire watervallen en groene theeplantages.

Je maakt kennis met de Haenyeo, de legendarische vrouwelijke duikers die al generaties lang zonder zuurstofflessen
schelpdieren en zeewier oogsten. Een beklimming van de Seongsan Ilchulbong, een vulkanische krater die uit de
oceaan verrijst, biedt het perfecte sluitstuk van deze reis. Jeju nodigt uit om te vertragen en alle indrukken van de
afgelopen weken in de natuur te laten bezinken.

Highlights Jeju:

Seongsan Ilchulbong: De iconische vulkaankrater met panoramisch uitzicht.
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Haenyeo ontmoeting: Leer meer over de UNESCO-erkende vrouwelijke duikers.

Vulkanische natuur: Lavatunnels, kliffen en uitgestrekte theevelden.

Roadtrip: De ultieme vrijheid om het eiland in je eigen tempo te ontdekken.
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